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1. Мета й завдання дисципліни 

Метою вивчення дисципліни «Пожежна безпека територій, будівель та 

споруд» є набуття вмінь та навичок у застосуванні вимог нормативних доку-

ментів до будинків, будівель та споруд, території в частині забезпечення по-

жежної безпеки, обґрунтування заходів, спрямованих на усунення порушень, 

посилення протипожежного захисту. 

У результаті вивчення дисципліни здобувач вищої освіти повинен 

отримати: 

знання: 

- вимог нормативних документів до протипожежних відстаней та про-

їздів для пожежних автомобілів; 

- застосування будівельних конструкцій з відповідними показниками 

класів вогнестійкості і груп поширення вогню по них в залежності від приз-

начення,  категорії  за  вибухопожежною та пожежною небезпекою, умовної 

висоти (поверховості), площі поверху в межах протипожежного відсіку;  

- протипожежних вимог чинних норм для планування приміщень, бу-

динків, будівель, споруд і території; 

- нормування протяжності евакуаційних шляхів, їх конструктивне ви-

конання, умови освітлення та оздоблення (облицювання), розмірів та кілько-

сті евакуаційних виходів з поверхів та приміщень (протипожежних відсіків); 

- необхідності та конструктивного виконання протипожежних переш-

код у будівлях, будинках та спорудах; 

- необхідності забезпечення будівель, будинків і споруд системами 

протипожежного захисту, зовнішнім та внутрішнім протипожежним водоп-

роводом, блискавкозахистом; 

- влаштування легкоскидних конструкцій для противибухового захисту 

будівель та споруд; 

уміння/навички: 

- виконувати ескізи та креслення різного призначення відповідно до 

вимог нормативних документів, опрацьовувати різні документи для виявлен-

ня порушень вимог діючих нормативних документів з питань пожежної без-

пеки та розроблення рекомендацій (пропозицій) щодо поліпшення технічного 

рішення з питань протипожежного захисту об’єктів, що проєктуються; 

- аналізувати дані щодо призначення будівель, будинків та споруд і ре-

жиму їх експлуатації, кількості людей, що одночасно можуть знаходитися у 

будівлях, будинках та приміщеннях; 

- методиками визначення та перевірки необхідного та фактичного сту-

пенів вогнестійкості будинків та будівель (будівельних конструкцій); 

- підбирати відповідні норми для забезпечення пожежної безпеки буді-

вель та споруд, населених пунктів, промислових та інших об’єктів, внесення 

рекомендацій щодо поліпшення технічного рішення з питань протипожежно-

го захисту об’єктів, що проєктуються; 

- оцінювати відповідність інженерно-технічних рішень в будівлях, бу-

динках та спорудах, вимогам протипожежних норм для визначення запобіж-

них заходів, що спрямовані на виключення можливості виникнення пожежі;  

 

 



комунікацію: 

- оцінювати відповідність об’єктів різного призначення, вимогам нор-

мативних документів у сфері пожежної безпеки; 

відповідальність та автономію: 

- здатність розробляти, перевіряти та пропонувати обґрунтовані заходи, 

інженерно-технічні рішення щодо запобігання виникнення та поширенню 

пожеж; 

- перевіряти відповідність об’єктів різного призначення, вимогам нор-

мативних документів у сфері пожежної безпеки; 

- рекомендувати оптимальні способи забезпечення пожежної безпеки 

об’єктів; 

- кваліфіковано застосовувати отриманні знання в практичній діяльнос-

ті. 

 

2. Опис навчальної дисципліни 

 

7 семестр 

Найменування 

показників 

Форма здобуття освіти 

очна  

(денна, вечірня) 

заочна (дис-

танційна) 

Статус дисципліни (обов’язкова загальна 

або обов’язкова професійна або вибіркова) 

Обов’язкова Обов’язкова 

Навчальний рік 4 4 

Семестр 7 7 

   

Обсяг дисципліни:   

- в кредитах ЄКТС 4 7 

- кількість модулів 1 1 

- загальна кількість годин 120 210 

   

Розподіл часу за навчальним планом (в годинах): 

- лекції  26 20 

- практичні заняття 8  

- семінарські заняття 26 2 

- лабораторні заняття   

- курсовий проєкт (робота)   

- інші види занять   

- самостійна робота  60 188 

- індивідуальні завдання (науково-

дослідне)  
 

 

Форма підсумкового контролю 

(курсова робота (курсовий проєкт); дифе-

ренційний залік; іспит)   
Екзамен Екзамен 

 

 

 



8 семестр 

Найменування 

показників 

Форма здобуття освіти 

очна  

(денна, вечірня) 

заочна (дис-

танційна) 

Статус дисципліни (обов’язкова загальна 

або обов’язкова професійна або вибіркова) 

Обов’язкова Обов’язкова 

Рік підготовки 4 4 

Семестр 8 8 

   

Обсяг дисципліни:   

- в кредитах ЄКТС 3 3 

- кількість модулів 1 1 

- загальна кількість годин 90 90 

   

Розподіл часу за навчальним планом (в годинах): 

- лекції (годин) 20 8 

- практичні заняття (годин) 6  

- семінарські заняття (годин) 18 2 

- лабораторні заняття (годин)   

- курсовий проект (робота) (годин)   

- інші види занять (годин)   

- самостійна робота (годин)  46 80 

- індивідуальні завдання (науково-дослідне) 

(годин) 
 

 

- підсумковий контроль (диференційний за-

лік, екзамен)  
Екзамен Екзамен 

 

 

3. Передумови для вивчення дисципліни 

  

Передумова для вивчення дисципліни є знання та уміння набуті здобу-

вачами під час вивчення дисциплін: українська мова (за професійним спря-

муванням); фізика; хімія; вища математика; протипожежне водопостачання; 

пожежна безпека електроустановок; пожежна тактика; автоматичні системи 

протипожежного захисту; пожежна безпека технологічних процесів; держав-

ний нагляд у сфері пожежної безпеки; нормативно-правове регулювання у 

сфері цивільного захисту. 

 

4. Результати навчання та компетентності з дисципліни 
 

 Відповідно до освітніх програм «Пожежна безпека» (ПБ), «Аудит по-

жежної та техногенної безпеки» (АПТБ), «Пожежогасіння та аварійно-

рятувальні роботи» (ПГтаАРР) вивчення навчальної дисципліни повинно за-

безпечити: 

 

 



- досягнення здобувачами вищої освіти таких результатів навчання: 
Програмні результати навчання ПРН 

Пояснювати процеси впливу небезпечних чинників пожежі на навколишнє 

середовище; застосовувати теорії  захисту людини, матеріальних цінностей і 

довкілля від впливу небезпечних чинників пожежі, знання математичних та 

природничих наук у сфері професійної діяльності. 

ПРН04 

ПГтаАРР 

Аналізувати інформацію про наявність розроблених і обґрунтованих заходів з 

підвищення рівня протипожежного захисту об'єкта; розробляти та пропону-

вати обґрунтовані заходи, інженерно-технічні рішення щодо запобігання  ви-

никненню та поширенню пожеж. 

ПРН06 

ПБ 

ПГтаАРР 

АПТБ 

Класифікувати системи опалення, вентиляції та аргументувати їх призначен-

ня; оцінювати технічні рішення щодо улаштування систем місцевої та ава-

рійної вентиляції, рекомендувати  необхідність застосування, види та конс-

труктивне виконання систем димовидалення. 

ПРН10 

ПБ 

ПГтаАРР 

АПТБ 

Робити висновок щодо застосування будівельних матеріалів та конструкцій  у 

будівлях та спорудах; аналізувати відповідність конструктивного виконання 

протипожежних перешкод у будівлях та спорудах вимогам будівельних норм. 

ПРН12 

ПГтаАРР 

Аналізувати дані щодо призначення будівель та споруд і режиму їх експлуа-

тації, відповідність об`ємно-планувальних, конструктивних рішень, зокрема 

евакуаційних шляхів та виходів; інженерно-технічних рішень в будівлях та 

спорудах вимогам пожежної безпеки. 

ПРН13 

ПГтаАРР 

Виконувати перевірку протипожежного стану об’єкту, застосувати адмініст-

ративні санкції за порушення вимог законодавства з питань пожежної безпе-

ки, контролювати усунення порушень правил пожежної безпеки на об’єктах. 

ПРН14 

ПГтаАРР 

Розробляти та використовувати технічну документацію, зокрема з викорис-

танням сучасних інформаційних технологій. 

ПРН21 

ПБ 

Застосовувати невербальні методи спілкування; здійснювати пошук нової ін-

формації; навчати  працівників об’єкту і населення  з  питань забезпечення 

пожежної безпеки;  проводити заняття з особовим складом підрозділу; доно-

сити до фахівців і нефахівців інформацію, ідеї, проблеми, рішення та власний 

досвід у сфері професійної діяльності. 

ПРН22 

ПГтаАРР 

Здатність аналізувати відповідність будівельних конструкцій, будівель та 

споруд вимогам нормативних документів щодо забезпечення їх протипожеж-

ного захисту. 

ПРН28 

АПТБ 

Здійснювати оцінку пожежовибухонебезпеки та визначати заходи протипо-

жежного захисту на об’єктах підвищеної небезпеки. 

ПРН29 

ПГтаАРР 

Аналізувати об’ємно-планувальні рішення будівель та споруд, пред’являти 

вимоги нормативних документів щодо забезпечення безпеки людей на 

об’єктах різного призначення. 

ПРН31 

АПТБ 

Дисциплінарні результати навчання 

Аналізувати вимоги нормативно-правових актів щодо забезпечення техно-

генної та пожежної безпеки об’єктів. 

 

Розробляти та пропонувати обґрунтовані організаційні заходи та технічні за-

соби, спрямованих на запобігання пожежам, забезпечення безпеки людей, 

зниження можливих майнових втрат і зменшення негативних екологічних на-

слідків у разі їх виникнення, створення умов для успішного гасіння пожеж. 

 



 

- формування у здобувачів вищої освіти наступних компетентностей: 
Програмні компетентності (загальні та професійні) ЗК, ПК 

Усвідомлення функцій держави з питань пожежної безпеки, форм реалізації 

цих функцій, правових основ пожежної безпеки; дотримання загальних прин-

ципів та норм правового регулювання забезпечення пожежної безпеки об'єктів 

і територій. 

ПК11 

ПГтаАРР 

Здатність організовувати нагляд (контроль) за виконанням вимог пожежної 

безпеки, обґрунтування заходів, спрямованих на усунення порушень, поси-

лення протипожежного захисту. 

ПК15 

ПБ 

ПГтаАРР 

АПТБ 

Здатність використовувати характеристики систем вентиляції і опалення, оці-

нювати відповідність цих систем вимогам пожежної безпеки. 

ПК19 

ПБ 

ПГтаАРР 

АПТБ 

Здатність проводити адміністративне розслідування у справах, пов’язаних з 

порушенням установлених законодавством вимог пожежної безпеки, невико-

нанням приписів і постанов та оформлювати матеріали про адміністративні 

правопорушення. 

ПК22 

ПГтаАРР 

Здатність до читання та виконання ескізів та креслень, застосування 

комп’ютерної графіки в сфері професійної діяльності. 

ПК29 

ПБ 

АПТБ  

Здатність організовувати та проводити навчання населення з питань пожежної 

безпеки. 

ПК30 

ПГтаАРР 

Здатність аналізувати пожежну небезпеку будівель та споруд, розробляти за-

ходи щодо їх протипожежного захисту. 

ПК31 

ПГтаАРР 

Здатність аналізувати пожежну небезпеку будівель та споруд, розробляти за-

ходи щодо їх протипожежного захисту. 

ПК32 

АПТБ 

Здатність здійснювати державний нагляд у сфері пожежної безпеки за 

об’єктами будівництва, наданням робіт та послуг протипожежного призна-

чення, сертифікованою продукцією. 

ПК38 

ПГтаАРР 

Здатність проводити аудит протипожежного стану будівель та споруд. ПК40 

АПТБ 

Очікувані компетентності з дисципліни 

Аналізувати ступінь виконання вимог нормативно-правових актів з питань те-

хногенної та пожежної безпеки при проведені робіт з реконструкції, нового 

будівництва, технічного переоснащення, а також на діючих об’єктах. 

 

 

 

5. Склад та об’єм навчальної дисципліни 
  

7 Семестр 

МОДУЛЬ 1. Загальні вимоги забезпечення пожежної безпеки будівель та 

споруд. 

Тема 1. Регулювання містобудівної діяльності в Україні. 

Тема 2. Основні вимоги пожежної безпеки об’єктів будівництва.  

Тема 3. Планування і забудова територій. Забезпечення будівель, будинків і 

споруд системами протипожежного захисту, зовнішнім та внутрішнім протипо-

жежним водопроводом. 

Тема 4. Дотримання протипожежних вимог у виробничих та складських бу-

динках промислових підприємств. 



Тема 5. Дотримання протипожежних вимог у громадських будинках, готе-

лях, культурно-видовищних та дозвіллєвих закладах. 

 

8 Семестр 

 Теми навчальної дисципліни:  

 МОДУЛЬ 1. Загальні вимоги забезпечення пожежної безпеки будівель та 

споруд. 

Тема 1. Дотримання протипожежних вимог в житлових будинках. 

Тема 2. Дотримання протипожежних вимог на підприємствах торгівлі. 

Тема 3. Дотримання протипожежних вимог у закладах освіти. 

Тема 4. Дотримання протипожежних вимог у закладах охорони здоров'я. 

Тема 5. Дотримання протипожежних вимог на автостоянках і гаражах для 

легкових автомобілів. 

Тема 6. Інклюзивність будівель і споруд. 

Тема 7. Захисні споруди цивільного захисту. 

Тема 8. Вимоги пожежної безпеки щодо систем опалення, вентиляція та 

кондиціонування, газопостачання. 

 

6. Вказівки до самостійної роботи. 

 

Загальні положення 

Самостійна робота над навчальним матеріалом включає: вивчення матеріа-

лу за підручником або дистанційним курсом, розбір та розв’язання прикладних 

завдань і рекомендацій. Така робота проводиться одночасно з прослуховуванням 

лекцій за основними темами дисципліни. Крім того для одержання усної консуль-

тації, можна звернутися до викладача із запитаннями. Треба пам'ятати, що тільки 

при систематичній і наполегливій самостійній роботі допомога викладачів буде 

досить ефективною.  

При роботі з літературою важливо робити посилання на використану літе-

ратуру, тоді в разі необхідності можна знову звернутися до проробленої теми.  

Вивчаючи матеріал за підручником або дистанційним курсом за посилан-

ням http://moodle.nuczu.edu.ua/course/view.php?id=337, рекомендовано перехо-

дити до наступного питання тільки після правильного розуміння попереднього, 

записуючи в конспект основні визначення й поняття та пройшовши відповідне те-

стове опитування або відпрацювавши контрольні питання. На полях конспекту 

варто записувати запитання для одержання консультації викладача. Особливу 

увагу необхідно звертати на визначення основних понять. Здобувач вищої освіти 

повинен докладно розбирати приклади, що пояснюють такі визначення, і вміти 

будувати аналогічні приклади самостійно. Необхідно пам'ятати, що кожне нове 

визначення, положення, метод, принцип будуються на основі фізичних законів.  

Письмове оформлення роботи здобувача вищої освіти має важливе значен-

ня. Записи повинні бути зроблені чисто, акуратно й розташовані в певному поряд-

ку. Висновки, отримані у вигляді визначень, рекомендується в конспекті підкрес-

лювати або обводити рамкою, щоб при перечитуванні конспекту вони виділялися 

й краще запам'ятовувалися.  



Для правильного оформлення письмових робіт доцільно звертати увагу на 

вимоги до оформлення визначених відповідними методичними вказівками (на-

приклад, методичні вказівки до виконання контрольної роботи, тощо).  

Після вивчення певної теми за дистанційним курсом та розбору практичних 

прикладів здобувачеві вищої освіти рекомендується відтворити по пам'яті визна-

чення, формулювання й докази.  

Запитання для самоперевірки, наведені в методичних вказівках для само-

стійної роботи, поставлені з метою допомогти здобувачеві вищої освіти в повто-

ренні, закріпленні й перевірці міцності засвоєння вивченого матеріалу. Якщо буде 

потреба необхідно ще раз уважно проробити матеріал, розібрати приклади й ре-

комендації. Іноді недостатність засвоєння того або іншого питання з'ясовується 

тільки при вивченні подальшого матеріалу. У цьому разі треба повторити недо-

статньо засвоєний розділ. Якщо в процесі роботи над вивченням теоретичного ма-

теріалу у здобувача вищої освіти виникають питання, з’ясувати які самостійно не 

вдається (неясність термінів, формулювання причинно-наслідкових зв’язків), то 

він може звернутися до викладача для одержання від нього необхідної консульта-

ції. При цьому він повинен точно вказати, які має труднощі. 

Якщо здобувач вищої освіти не розібрався в теоретичних поясненнях у дис-

танційному курсі, то потрібно вказати джерело незрозумілої інформації, де є це 

питання, що йому не ясне, і що саме його утрудняє. За консультацією варто звер-

татися також при сумніві в правильності відповідей на запитання для самопереві-

рки. 

Здобувачам вищої освіти пропонується користуватися списком основної і 

додаткової літератури, електронний варіант якої знаходиться в дистанційному ку-

рсі. За кожною темою і теоретичному питанню пропонується декілька джерел. За-

лежно від наявності в тій чи іншій бібліотеці вказаної літератури, здобувач вищої 

освіти може знайти необхідний матеріал із декількох.  

 

7. Вміст навчальної дисципліни за темами, питання та задачі для само-

контролю та підготовки до екзамену 

 

7 СЕМЕСТР 

Тема 1. Регулювання містобудівної діяльності в Україні. 

Регулювання містобудівної діяльності в Україні. Визначення класу наслід-

ків (відповідальності). 

Тема 2. Основні вимоги пожежної безпеки об’єктів будівництва. 

Обмеження поширення пожежі між та в будинках. Загальні положення. 

Основні вимоги забезпечення евакуації людей. 

Забезпечення безпеки пожежно-рятувальних підрозділів. 

Тема 3.  Планування і забудова територій. Забезпечення будівель, буди-

нків і споруд системами протипожежного захисту, зовнішнім та внутрішнім 

протипожежним водопроводом.  

Розміщення пожежно-рятувальних підрозділів (частин). Вимоги до проти-

пожежних відстаней. 

Вимоги до проїздів для пожежних автомобілів. 



Необхідність забезпечення будівель, будинків і споруд системами протипо-

жежного захисту, зовнішнім та внутрішнім протипожежним водопроводом, блис-

кавкозахистом. 

Тема 4. Дотримання протипожежних вимог у виробничих та складсь-

ких будинках промислових підприємств. 

Дотримання протипожежних вимог у виробничих будинках.  

Дотримання протипожежних вимог у складських будинках, адміністратив-

них та побутових будинків і споруд виробничих підприємств. 

Забезпечення пожежної безпеки будівель та споруд підприємств по збері-

ганню та переробці зерна. 

Тема 5. Дотримання протипожежних вимог у громадських будинках, 

готелях, культурно-видовищних та дозвіллєвих закладах. 

Дотримання протипожежних вимог у громадських будинках. 

Дотримання протипожежних вимог у готелях. 

Дотримання протипожежних вимог в культурно-видовищних та дозвіллєвих 

закладах. 

 

Питання та задачі для самоконтролю, підготовки до екзамену за 7 се-

местр 

 

Теоретичні питання. 

1. Види будівництва в Україні. Визначення класу наслідків; 

2. Основні вимоги до протипожежних відстаней. Нормативний документ; 

3. Вимоги до під’їздів та проїздів до будинків. Нормативний документ;  

4. Загальні принципи нормування та влаштування евакуаційних шляхів та 

виходів; 

5. Визначення евакуаційних виходів та шляхів відповідно до нормативних 

документів; 

6. Вимоги до забезпечення природнім освітлення коридорів; 

7. Конструктивне виконання дверей сходових кліток СК1, СК2,    Н1-Н4; 

8. Вимоги до дверей на шляхах евакуації; 

9. Типи евакуаційних сходів; 

10. Вимоги до конструктивного виконання внутрішніх сходових кліток типу 

СК1 та СК2; 

11. Вимоги до застосування і виконання незадимлюваних сходових кліток 

Н1 та Н2; 

12. Вимоги до застосування і виконання незадимлюваних сходових кліток 

Н3 та Н4; 

13. Вимоги до застосування і виконання зовнішніх евакуаційних сходів; 

14. Вимоги до застосування та виконання пожежних драбин; 

15. Вимоги протипожежних норм до протипожежних перешкод; 

16. Особливості влаштування евакуаційних виходів з приміщень і сходових 

кліток у виробничих будинках, нормування їх кількості і розмірів; 

17. Вимоги до розмірів евакуаційних виходів (дверей) з глядацьких зал; 

18. Загальні вимоги до оздоблення стін, підлоги та стелі на шляхах евакуа-

ції; 

19. Призначення та галузь застосування легкоскидних конструкцій; 



21. Види та конструктивне виконання легкоскидних конструкцій. 

22. Вимоги до влаштування протипожежної завіси. 

 

Задачі. 

1. Проєктується двоповерхова виробнича будівля І ступеню вогнестійкості 

категорії Б за пожежною небезпекою, розмірами в плані: довжина 30 м, ширина 

20 м, висота 12 м. На відстані 10 метрів розташований 5-ти поверховий житловий 

будинок ІІ ступеню вогнестійкості. Електроживлення 220В від електрощитової 

розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будівлі; 

- забезпечення будівлі системами зовнішнього та внутрішнього протипоже-

жного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, димо-

видалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

2. Проєктується 2-х поверховий будинок культури ІІІ ступеню вогнестійко-

сті з глядацькою залою на 500 осіб та сценою 21 х 12 м з колосниками, розмірами 

в плані: довжина 20 м, ширина 25 м, умовна висота 8 м. На відстані 20 метрів роз-

ташований 5-ти поверховий житловий будинок ІІІ ступеню вогнестійкості. Елект-

роживлення 220В від електрощитової розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будинку; 

- забезпечення будинку системами зовнішнього та внутрішнього протипо-

жежного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, ди-

мовидалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

3. Проєктується одноповерхова складська будівля І ступеню вогнестійкості 

з підвальним поверхом категорії В за пожежною небезпекою, розмірами в плані: 

довжина 50 м, ширина 25 м, висота 8 м. На відстані 10 метрів розташована одно-

поверхова складська будівля ІІ ступеню вогнестійкості категорії В за пожежною 

небезпекою Електроживлення 220В від електрощитової розміщеної на першому 

поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будівлі; 



- забезпечення будівлі системами зовнішнього та внутрішнього протипоже-

жного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, димо-

видалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

4. Проєктується двоповерхова складська будівля ІІ ступеню вогнестійкості 

категорії В за пожежною небезпекою, розмірами в плані: довжина 30 м, ширина 

20 м, висота 12 м. На відстані 8 метрів розташована одноповерхова складська бу-

дівля ІІІ ступеню вогнестійкості категорії В за пожежною небезпекою Електро-

живлення 220В від електрощитової розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будівлі; 

- забезпечення будівлі системами зовнішнього та внутрішнього протипоже-

жного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, димо-

видалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

5. Проєктується 3-х поверховий будинок культури ІІ ступеню вогнестійкос-

ті з глядацькою залою на 850 осіб та сценою 21 х 12 м з колосниками, розмірами в 

плані: довжина 40 м, ширина 25 м, умовна висота 12 м. На відстані 15 метрів роз-

ташований 9-ти поверховий житловий будинок ІІ ступеню вогнестійкості. Елект-

роживлення 220В від електрощитової розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будинку; 

- забезпечення будинку системами зовнішнього та внутрішнього протипо-

жежного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, ди-

мовидалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

6. Проєктується 2-х поверховий будинок культури ІІ ступеню вогнестійкос-

ті з глядацькою залою на 600 осіб та сценою 21 х 12 м з колосниками, розмірами в 

плані: довжина 20 м, ширина 25 м, умовна висота 8 м. На відстані 20 метрів роз-



ташований 5-ти поверховий  житловий будинок ІІІ ступеню вогнестійкості. Елек-

троживлення 220В від електрощитової розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будинку; 

- забезпечення будинку системами зовнішнього та внутрішнього протипо-

жежного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, ди-

мовидалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

7. Проєктується двоповерхова виробнича будівля ІІ ступеню вогнестійкості 

з підвальним поверхом категорії Б за пожежною небезпекою, розмірами в плані: 

довжина 30 м, ширина 20 м, висота 12 м. На відстані 5 метрів розташований 5-ти 

поверховий житловий будинок ІІ ступеню вогнестійкості. Електроживлення 220В 

від електрощитової розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будівлі; 

- забезпечення будівлі системами зовнішнього та внутрішнього протипоже-

жного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, димо-

видалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

8. Проєктується 3-х поверховий готель на 30 номерів ІІ ступеню вогнестій-

кості, розмірами в плані: довжина 45 м, ширина 20 м, умовна висота 6 м. На відс-

тані 8 метрів розташований 5-ти поверховий  житловий будинок ІІІ ступеню вог-

нестійкості. Електроживлення 220В від електрощитової розміщеної на першому 

поверсі. Наявний підвальний поверх, що використовується лише для прокладення 

комунікацій.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до готелю; 

- забезпечення будинку системами зовнішнього та внутрішнього протипо-

жежного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, ди-

мовидалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 



- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

9. Проєктується 4-х поверховий будинок культури І ступеню вогнестійкості 

з глядацькою залою на 900 осіб та сценою 21 х 12 м з колосниками, розмірами в 

плані: довжина 50 м, ширина 40 м, умовна висота 11 м. На відстані 10 метрів роз-

ташований 9-ти поверховий  житловий будинок ІІ ступеню вогнестійкості. Елект-

роживлення 220В від електрощитової розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будинку; 

- забезпечення будинку системами зовнішнього та внутрішнього протипо-

жежного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, ди-

мовидалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

10. Проєктується 4-х поверховий готель ІІ ступеню вогнестійкості на 27 но-

мерів, що прибудовується до житлового будинку. Готель розмірами в плані: дов-

жина 50 м, ширина 22 м, умовна висота 9 м. На відстані 10 метрів розташований 

9-ти поверховий житловий будинок ІІ ступеню вогнестійкості. Електроживлення 

220В від електрощитової розміщеної на першому поверсі. Наявний підвальний 

поверх, що використовується лише для прокладення комунікацій.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до готелю; 

- забезпечення будинку системами зовнішнього та внутрішнього протипо-

жежного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, ди-

мовидалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

11. Проєктується триповерхова складська будівля І ступеню вогнестійкості 

категорії В за пожежною небезпекою, розмірами в плані: довжина 25 м, ширина 

21 м, висота 14 м. На відстані 5 метрів розташована одноповерхова складська бу-

дівля ІІІа ступеню вогнестійкості категорії В за пожежною небезпекою Електро-

живлення 220В від електрощитової розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будівлі; 



- забезпечення будівлі системами зовнішнього та внутрішнього протипоже-

жного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, димо-

видалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

12. Проєктується одноповерхова складська будівля ІІ ступеню вогнестійко-

сті з підвальним поверхом категорії Д за пожежною небезпекою, розмірами в пла-

ні: довжина 50 м, ширина 25 м, висота 10 м. На відстані 10 метрів розташований 

одноповерховий житловий будинок ІІІ ступеню вогнестійкості. Електроживлення 

220В від електрощитової розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будівлі; 

- забезпечення будівлі системами зовнішнього та внутрішнього протипоже-

жного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, димо-

видалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

 

8(9) СЕМЕСТР 

Тема 1. Дотримання протипожежних вимог в житлових будинках. 

Дотримання протипожежних вимог в житлових будинках. 

Тема 2. Дотримання протипожежних вимог на підприємствах торгівлі.  

Дотримання протипожежних вимог на підприємствах торгівлі. 

Тема 3.  Дотримання протипожежних вимог у закладах освіти.  

Дотримання протипожежних вимог у закладах освіти. 

Тема 4. Дотримання протипожежних вимог у закладах охорони здоров'я.  

Дотримання протипожежних вимог у закладах охорони здоров'я. 

Тема 5. Дотримання протипожежних вимог на автостоянках і гаражах для 

легкових автомобілів.  

Дотримання протипожежних вимог на автостоянках і гаражах для легкових 

автомобілів. 

Тема 6. Інклюзивність будівель і споруд.  

Інклюзивність будівель і споруд. 

Тема 7. Захисні споруди цивільного захисту.  

Захисні споруди цивільного захисту. 

Тема 8. Вимоги пожежної безпеки щодо систем опалення, вентиляція та 

кондиціонування, газопостачання.  



Вимоги пожежної безпеки щодо систем опалення, вентиляція та кондиціо-

нування.  

Вимоги пожежної безпеки щодо систем газопостачання. 

 

Питання та задачі для самоконтролю, підготовки до екзамену за 8 се-

местр 

 

Теоретичні питання. 

1. Особливості виконання евакуаційних виходів з поверхів житлових буди-

нків різної поверховості; 

2. Вимоги нормативних документів з питань пожежної при влаштуванні 

під’їздів пожежних автомобілів для житлових будинків різної поверховості; 

3. Вимоги нормативних документів з питань пожежної щодо необхідності 

обладнання системами протипожежного захисту житлових будинків умовною ви-

сотою більше ніж 26,5 м; 

4. Вимоги пожежної безпеки щодо кількості та розмірів шляхів евакуації та 

евакуаційних виходів з торгівельних зал; 

5. Вимоги пожежної щодо обладнання системами протипожежного захисту 

підприємств торгівлі; 

6. Особливості евакуаційних виходів та шляхів евакуації відповідно до ви-

мог нормативних документів з питань пожежної безпеки для закладів освіти; 

7. Вимоги нормативних документів з питань пожежної безпеки щодо шляхів 

евакуації та евакуаційних виходів у закладах охорони здоров'я; 

8. Перелік інженерних систем якими повинні бути обладнанні захисні спо-

руд цивільного захисту; 

9. Основні вимоги нормативних документів  з питань пожежної безпеки до 

евакуаційних виходів та шляхів евакуації в захисних спорудах цивільного захис-

ту; 

10. Основні вимоги нормативних документів з питань пожежної безпеки до 

систем опалення виробничих будівель; 

11. Основні вимоги нормативних документів з питань пожежної безпеки до 

розміщення дахових котелень; 

12. Основні вимоги нормативних документів з питань пожежної безпеки до 

систем опалення у складських будівлях; 

13. Основні вимоги нормативних документів з питань пожежної безпеки до 

шляхів евакуації та евакуаційних виходів для будинків де перебувають маломобі-

льні групи населення; 

14. Основні вимоги нормативних документів з питань пожежної безпеки до 

відкритих стоянок; 

15. Основні вимоги пожежної безпеки до прибудованих котелень; 

16. Особливості забезпечення коридорів як шляхів евакуації природнім 

освітленням; 

17. Вимоги нормативних документів з питань пожежної безпеки при прохо-

дженні систем вентиляції через протипожежні перешкоди; 

18. Вимоги нормативних документів з питань пожежної безпеки при влаш-

туванні систем вентиляції у приміщеннях категорій А, Б за вибухопожежною та 

пожежною небезпекою; 



19. Основні вимоги нормативних документів з питань пожежної безпеки до 

об’єктів роздрібної торгівлі скрапленим газом; 

20. Основні вимоги пожежної безпеки до дахових котелень. 
 

Задачі. 

1. Проєктується житловий будинок І ступеню вогнестійкості, умовною ви-

сотою від 26,5 м до 47 м, з площею квартир на поверсі до 500 м2, квартири за про-

ектом будуть мати вихід в одну сходову клітку типу Н1. В наявності підвальний 

поверх який має один вихід безпосередньо назовні площею 470 м2. На відстані                

15 м розташований магазин ІІ ступеню вогнестійкості. Електроживлення 220В від 

електрощитової розміщеної в підвальному поверсі.  

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- відповідності запроектованого ступеню вогнестійкості будинку; 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будинку; 

- забезпечення будинку системами зовнішнього та внутрішнього протипо-

жежного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, ди-

мовидалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

2. Проєктується 2-х поверховий магазин ІІ ступеню вогнестійкості з торгі-

вельною залою розрахованої на 60 осіб, розмірами в плані: довжина 20 м, ширина 

15 м, умовна висота 4 м. На відстані 10 метрів розташований 9-ти поверхо-

вий  житловий будинок ІІ ступеню вогнестійкості. Електроживлення 220В від 

електрощитової розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- відповідності запроектованого ступеню вогнестійкості магазину; 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до магазину; 

- забезпечення магазину системами зовнішнього та внутрішнього протипо-

жежного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, ди-

мовидалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

3. Проєктується 3-поверхова будівля школи розмірами в плані 72х36 м ІІ-го 

ступеню вогнестійкості. На відстані 15 метрів розташований 2-х поверховий жит-

ловий будинок ІІ ступеню вогнестійкості. Електроживлення 220В від електрощи-

тової розміщеної на першому поверсі.   



Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- відповідності запроектованого ступеню вогнестійкості будівлі; 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будівлі школи; 

- забезпечення будівлі школи системами зовнішнього та внутрішнього про-

типожежного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, 

димовидалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

4. Проєктується 2-поверхова будівля дошкільного навчального закладу роз-

мірами в плані 50х20 м ІІ-го ступеню вогнестійкості. На відстані 15 метрів розта-

шований 2-х поверховий житловий будинок ІІІ ступеню вогнестійкості. Електро-

живлення 220В від електрощитової розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- відповідності запроектованого ступеню вогнестійкості будівлі; 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будівлі закладу; 

- забезпечення закладу системами зовнішнього та внутрішнього протипо-

жежного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, ди-

мовидалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

5. Проєктується 4-поверхова будівля лікарні розмірами в плані 60х25 м ІІ-го 

ступеню вогнестійкості. На відстані 15 метрів розташований 3-х поверховий жит-

ловий будинок ІІІ ступеню вогнестійкості. Електроживлення 220В від електрощи-

тової розміщеної на першому поверсі.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- відповідності запроектованого ступеню вогнестійкості будівлі; 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до лікарні; 

- забезпечення лікарні системами зовнішнього та внутрішнього протипоже-

жного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, димо-

видалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 



6. Проєктується житловий будинок І ступеню вогнестійкості, умовною ви-

сотою від 26,5 м до 47 м, з площею квартир на поверсі понад 500 м2. В наявності 

підвальний поверх який має один вихід безпосередньо назовні площею 540 м2. На 

відстані 20 м розташований магазин ІІ ступеню вогнестійкості. Електроживлення 

220В від електрощитової розміщеної в підвальному поверсі.  

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- відповідності запроектованого ступеню вогнестійкості будинку; 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів до будинку; 

- забезпечення будинку системами зовнішнього та внутрішнього протипо-

жежного водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, ди-

мовидалення); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

7. Під чотирнадцяти поверховим житловим будинком проєктується п’яти 

поверховий підземний гараж ІІ ступеню вогнестійкості на розміщення 200 авто-

мобілів, розмірами в плані: довжина 60 м, ширина 40 м. На відстані 10 метрів роз-

ташований 9-ти поверховий  житловий ІІ ступеню вогнестійкості. Електрожив-

лення 220В від електрощитової розміщеної на першому поверсі. В складі гаражу 

передбачаються приміщення технічного обслуговування.   

Визначити основні вимоги нормативних документів з питань пожежної без-

пеки стосовно: 

- відповідності запроектованого ступеню вогнестійкості; 

- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів; 

- забезпечення системами зовнішнього та внутрішнього протипожежного 

водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, димовидален-

ня); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, 

облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освітленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 

8. Проєктується п’яти поверховий надземний гараж відкритого типу ІІ сту-

пеню вогнестійкості на розміщення 150 автомобілів, розмірами в плані: довжина 

55 м, ширина 35 м. На відстані 10 метрів розташований 9-ти поверховий  житло-

вий ІІ ступеню вогнестійкості. Електроживлення 220В від електрощитової розмі-

щеної на першому поверсі. В складі гаражу передбачаються приміщення техніч-

ного обслуговування.   

Визначити основні вимоги за нормативними документами з питань пожеж-

ної безпеки з урахуванням характеристик об'єкту, що зазначені у вихідних даних 

стосовно: 

- відповідності запроектованого ступеню вогнестійкості; 



- мінімальних протипожежних відстаней та під’їздів; 

- забезпечення системами зовнішнього та внутрішнього протипожежного 

водопостачання, системами протипожежного захисту (СПС, АСПГ, димовидален-

ня); 

- кількості та розмірів евакуаційних виходів та шляхів евакуації з поверхів, 

приміщень, облицювання, умови освітленості, забезпечення евакуаційним освіт-

ленням; 

- влаштування протипожежних перешкод та заповнення отворів в них, ви-

ходи на покрівлю, кількість та конструктивне їх виконання; 

- умови освітленості приміщень, коридорів. 
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нального університету цивільного захисту України - 

http://moodle.nuczu.edu.ua/course/view.php?id=337 

 

Укладач: 

викладач кафедри пожежної  

профілактики в населених 

факультету пожежної безпеки                                                     Роман МАЙБОРОДА  

 

 

 

 

 

 

 


